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Freundschaftsspiel

UNIHOCKEY Am kommenden
Freitag, 24. August, tragen die Red
Ants Rychenberg in der Turnhalle
Oberseen ein Freundschaftsspiel
gegen den aktuellen tschechischen
Meister Herbadent Prag aus.
Hallen6ffnung ist um 18.15 Uhr,
Spielbeginn um 18.40 Uhr. Die
Frauen der Red Ants freuen sich
auf ein spannendes Spiel mit viel
Unterstiitzung vom Publikum.

Stadtmeister
gesucht

BADMINTON Stets am ersten
Wochenende im Oktober finden in
den Eulachhallen die vom BSC Vi-
tudurum durchgefiihrten Winter-
thurer Stadtmeisterschaften statt.
Rund 350 aktive Badmintonspiele-
rlnnen aus der ganzen Schweiz
stromen wdahrend dieser beiden
Tage nach Winterthur, um in etwa
20 Kategorien um die Krone des
Winterthurer  Stadtmeisters zu
kampfen. Die Stadtmeisterschaften
sind einerseits ein Ranglisten-
turnier fiir lizenzierte A3/B-, C- und
D-Spieler in allen Disziplinen
(Herren- und Dameneinzel,
Herren- und Damendoppel, Mixed-
Doppel), andererseits eine Mog-
lichkeit fiir nichtlizenzierte Bad-
mintonbegeisterte, Wettkampfluft
zu schnuppern. Den speziellen Reiz
des Turniers machen die Roll-
stuhlfahrer aus, welche im Einzel
und Doppel an den Start gehen.
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Anmelden zum Turnier vom 6. und
7. Oktober 2012 kann man sich
noch bis Sonntag, 2. September.
Das Startgeld betrdgt 18 Franken
pro Person. Samtliche weiteren
Infos zum Turnier wie auch die
Anmeldung stehen online unter
www.stadtmeisterschaften.ch.

Czech Open

UNIHOCKEY - Wenig, sehr wenig
fehlte und der HC Rychenberg wa-
re miteinem unerwarteten Sieg iiber
Tapanilan Erd ins Viertelfinal des
Czech Open eingezogen. Doch nach
fiinf Spielen am 20. Czech Open
muss der HC Rychenberg die Kof-
fer packen. In seinem Achtelfinal-
spiel gegen Tapanilan Era fiel die
Entscheidung erst 54 Sekunden vor
Schluss. Rychenbergs Teamchef
Patrick Vetsch fand trotz der Nie-
derlage und dem damit einherge-
henden Aus im Achtelfinal lobende
Worte fiir sein Team. «Es war von
Beginn weg ein offener Schlagab-
tausch. Doch leider war Tapanilan
einen Tick besser.»

FC Winterthur
vs. FC St. Pauli

FUSSBALL Nach der Premiere im
vergangenen September empfangt
der FC Winterthur den FC St. Pauli
auch in diesem Jahr wieder zu
einem Freundschaftsspiel auf der
Schiitzenwiese. Anpfiff zum Spiel
vom Samstag, 8. September 2012,
ist um 16.30 Uhr. Der Ticket-
Vorverkauf liuft {ber www.
ticketcorner.ch oder am Schalter
von Winterthur Tourismus im
Hauptbahnhof. Die Ticketpreise
sind die selben wie im letzten
Jahr: Sitzplatz Tribiine (numme-
riert) 26.— Fr. / Sitzplatz Estrade
(unnummeriert) 21.— Fr. (ermés-
sigt 16.— Fr.) / Stehplatz (keine
Sektorentrennung) 16.— Fr. (er-
massigt 11.— Fr. / Stehplatz fiir Ju-
gendliche unter 12 Jahren gratis.
Saisonkarten sind fiir dieses Spiel
nicht giiltig. Auch nach dem
Match wird weiter Unterhaltung ge-
boten: Ab 18.15 Uhr geht es los
mit einer Open-End Party. Weitere
Infos im Internet unter www.
fewinterthur.ch.

Zurcher OL

ORIENTIERUNGSLAUF Am Sonn-
tag, 23. September 2012, findet
der 71. Ziircher OL in Birmensdorf
statt. Der Breitensportanlass bietet
OL-Sport und Spass fiir Gross und
Klein - so sind Strecken vorhanden
fiir Einsteiger und Geiibte, fiir
Schulklassen sowie fiir spontan
Entschlossene, mit Anmeldung am
Lauftag. Das Startgeld betrdgt bei
Erwachsenen ab 16 Jahren 45
Franken, unter 16-Jdhrige be-
zahlen 30 Franken. Kinder sowie
geistig oder korperlich behindert
Personen zahlen 5 bzw. 10 Fran-
ken. Gestartet wird am 23. Sep-
tember von 10 bis 12 Uhr, die
Rangverkiindigung findet um
14.15 Uhr statt. Die Teilnehmer-
Innen werden vom Veranstalter
verpflegt, zudem sorgt eine Fest-
wirtschaft fiir das Wohl der Laufer-
Innen wie auch der Zuschauer. An-
melden zum Event kann man sich
noch bis Montag, 10. September,
online unter www.zuercherol.ch.
Ausfiihrliche Informationen finden
sich ebenfalls auf der Homepage.

Attraktiver
Team-Event

WINTERTHUR - Am kommenden
Samstag, 25. August, findet erst-
mals in Winterthur die Business-
TeamChallenge statt. Der Event,
organisiert von der Winterthurer
Sportpsychologin und OL-Léuferin
Karin Leonhardt, soll zur Forde-
rung des Teamgeistes von Firmen
und Vereinen dienen. Nach an-
fanglicher Enttduschung ob der
knapp zehn Anmeldungen, blickt
Leonhardt dem Anlass nun positiv
entgegen: «Viele Firmen haben ihr
Interesse an einer Teilnahme
im nachsten Jahr bekundet — so
wollen wir die BusinessTeam-
Challenge von kommendem Wo-
chenende nun auch nutzen, um
Werbung fiir eine Durchfiihrung
im 2013 zu machen.» Auch fir
Zuschauer ist der Team-Event
attraktiv. Nebst der sportlichen
Unterhaltung sorgt eine Kkleine
Festwirtschaft mit Pasta und
Kuchen sowie kiihlen Getrédnken
fiir das Wohl der Géste. Nach der
Rangverkiindigung findet der Tag
bei einem Barbecue gemiitlich
seinen Abschluss.
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BusinessTeamChallenge
Samstag, 25. August 2012 / Schul-
haus Mattenbach / Start ca.9.45
Uhr / Ende ca. 17.30 Uhr / Alle
Informationen im Internet unter
www.teamchallenge.ch

Dreikampf-
meisterschaften

WINTERTHUR - Zu den dies-
jahrigen Leichtathletik Dreikampf-
meisterschaften vom  Freitag,
24. August, haben sich insgesamt
271 Turnerinnen und Turner an-
gemeldet. Schauplatz ist wie jedes
Jahr die Sportanlage Deutweg in
Winterthur, wo wéhrend des ge-
samten Wettkampfes eine Fest-
wirtschaft auch Zuschauer zum
Verweilen einlddt. Organisiert wird
die Veranstaltung vom TV Briitten
in Zusammenarbeit mit der Region
Winterthur und Umgebung WTU
vom Ziircher Turnverband. Die
TeilnehmerInnen messen sich an
diesem Abend in den Sparten
Lauf, Sprung und Wurf. Wett-
kampfbeginn ist um 18 Uhr.

Saisonende

WINTERTHUR - Am nichsten
Montag, 27. August, heisst es:
Auf die Skates und ab zum letzten
CitySkate der Saison. Dieser fiihrt
via Deutweg und Mattenbach-
quartier nach Seen und von dort
aus nach Oberwinterthur zum
Technorama. Nach einer Pause
geht es liber Zinzikon, Veltheim
und das Neuwiesenquartier zuriick
in die Steinberggasse. Danach, als
Special zum Saisonende, darf wie
bereits im letzten Jahr wieder im
Banana City abgetaucht werden.
Alle Infos im Internet unter www.
cityskate.ch.

Sportliche Hochstleistungen
NEFTENBACH: 2. Double Ultra Triathlon

Zahlreiche Athleten aus ganz
Europa und Kanada haben sich
fiir den 2. Internationalen
Double Ultra Triathlon ange-
meldet, der am 8. und 9. Sep-
tember in Neftenbach statt-
findet. Das OK steckt in den
letzten Vorbereitungen fiir den
Wettkampf iiber die doppelte
Ironman-Distanz.

Bild: ultratriathlon.ch

OK-Prdsident Daniel Meier freut
sich auf einen gelungenen Anlass.

Mit iiber 40 Teilnehmern hat das
Organisationskomitee sein Ziel er-
reicht: Der Internationale Double
Ultra Triathlon Switzerland hat
sich in der Ultratriathlon-Szene zu
einer gefragten Veranstaltung ent-
wickelt. «Viele Athleten sprechen
mich bei Ultra-Wettkdmpfen auf
unseren Event an», freut sich
OK-Prasident Daniel Meier. Der
Winterthurer nimmt selbst seit
rund zehn Jahren an Langdistanz-
Triathlons teil. Dieses Jahr or-
ganisiert Meier mit einem zehn-
kopfigen Team zum zweiten Mal
den Double Ultra Triathlon in
Neftenbach. Der Wettkampf fiihrt
iiber die doppelte Ironman-Dis-
tanz: 7,6 Kilometer Schwimmen,
360 Kilometer Velofahren und
84,4 Kilometer Laufen. Ange-
meldet haben sich Athleten aus
ganz Europa, darunter sieben aus
der Schweiz, sowie einer aus

Nachwuchs

Fiinf Fragen
an einen jungen

Sportler

Heute:

11 Jahre,
trainiert im Snowboardclub
Iceripper

Wie bist du zum Snowboarden
gekommen?

Mit 4 Jahren wollte ich nicht mehr
Skifahren, weil mich die Snow-
board-Fahrer so beeindruckt hat-
ten. Seit diesem Alter gab es fiir
mich nur noch das Snowboarden.
Mit 7 Jahren kam ich dann ins
Regionalkader.

Was macht das Snowboarden fiir
dich zu etwas Besonderem?
Man ist an der frischen Luft und
es gibt immer neue Tricks, die man
erlernen kann. Das Snowboarden
ist fiir mich etwas Besonderes, weil
wir auch ein Skate Training
haben und die Snow-Tricks auf
einem grossen Trampolin {iben.

Welches sind deine Ziele? Was
mochtest du erreichen?
Den Schweizermeistertitel U13 im

Kanada. Zum ersten Mal ist auch
eine Neftenbacherin mit von der
Partie. Corinne Tummer, welche
letztes Jahr noch als Zuschauerin
den Kopf schiittelte ob der Leis-
tung der Athleten, will das Aben-
teuer Ultratriathlon nun selbst
wagen: «Ich weiss nicht genau,
was auf mich zukommt — aber das
ist vielleicht auch besser so»,
schmunzelt die 42-jihrige Fitness-
instruktorin. «Ins Ziel zu kommen,
ist mein grosstes Ziel. Wie und
in welcher Zeit ist sekundir.»
Tummer hat bereits mehrere Iron-
man-Wettkdmpfe absolviert und
wagt sich zum ersten Mal an einen
Double.

Neu mit Stafetten

Nebst den Einzelathleten starten
dieses Jahr erstmals auch zwei
Viererteams iiber die Ironman-Dis-
tanz (3,8 Kilometer Schwimmen,
180 Kilometer Velofahren und 42,2
Kilometer laufen). Die Athleten
konnen alle Disziplinen frei unter-
einander aufteilen und jederzeit
wechseln. «Damit mochten wir
testen, ob sich dieser Modus in
einem Langdistanz-Triathlon be-
wéhrt», sagt Daniel Meier. Ziel
wére es, den Wettkampf schritt-
weise fiir den Breitensport zu o6ff-
nen und Triathleten so fiir Ultra-
distanzen begeistern zu konnen.
Nebst den reguldren Sportlern
startet am Double Ultra Triathlon
Neftenbach auch ein Team mit
handicapierten Athleten. Diese
werden unterstiitzt von PLUS-
PORT, dem Dachverband des
schweizerischen Behinderten-
sports.

Double Ultra Triathlon
Samstag und Sonntag, 8. und
9. September / Neftenbach / Aus-
fiihrliche Informationen im Internet
unter www.ultratriathlon.ch

September in der Halfpipe ver-
teidigen und in den Kickern einen
besseren Rang (3.) als 2011
erreichen.

Was ist deine Motivation, wenn
du keine Lust auf Training hast?
Bis jetzt hatte ich immer Lust,
obwohl ich  dreimal ein
Hallentraining absolviere und
Samstag und Sonntag auf dem
Schnee bin.

Mit welchen Worten wiirdest du
andere Jugendliche fiir das
Snowboarden begeistern?

Wenn du dich gerne im Freien
bewegst, etwas Mut hast um neue
Tricks zu erlernen und gerne mit
Freunden zusammen trainierst,
dann ist das Snowboarden genau
das Richtige fiir dich.




